Legendary

PERU

AREQUIPA

La citta di Arequipa si trova ubicata nella zona sud est del territorio Peruviano, a 2400 msim. Incoronata dai
vulcani Misti, Chachani e Pichu Pichu, i quali danno alla cittd un ambiente naturale e di bellezza speciale. E
conosciuta come la citta bianca dato che la maggior parte della sua architettura é costruita con insieme di

pietre tipiche decorate, pietra vulcanica abbondante nella zona. Il suo centro storico, é stato dichiarato dalla

UNESCO Patrimonio Culturale dell’lUmanita.

| SERVIZIO | DURATA | PARTENZA
Mezza giornata
Arequipa coloniale PVT 3h Giornaliere
Museo Santuarios Andinos PVT ih Giornaliere
Convento di Santa Catalina PVT ih Giornaliere
Monasterio di Santa Teresa PVT 1h Giornaliere
Tambos e Mundo Alpaca (pedonale) PVT 3h Giornaliere
Citta di Arequipa e Museo Santuarios Andinos PVT 3h Giornaliere
Citta di Arequipa e Convento di Santa Catalina (pedonale) PVT 3h Giornaliere
Citta di Arequipa e Convento di Santa Catalina SIC / PVT 3h Giornaliere
Dintorni, Mulino di Sabandia e Mansione del Fondatore PVT 3h Giornaliere
La Rotta del Sillar PVT 4h Giornaliere

| SsERviziIO | DURATA | PARTENZA
Tutta la giornata
Petroglifi di Toro Muerto PVT 10h Giornaliere
Riserva Naturale di Salinas PVT 10h Giornaliere
Colca PVT 15h Giornaliere

| sERvIzZIO | DURATA [ PARTENZA
Estensioni
Colca SIC / PVT 2g/1n Giornaliere
Colca + trasferimento verso Puno o viceversa SIC / PVT 2g/1n Giornaliere
Colca SIC / PVT 3g/2n Giornaliere
Colca + trasferimento verso Puno o viceversa SIC/ PVT 3g/2n Giornaliere

08 Prima colazione @ Box lunch Pranzo 0 Cena
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AREQUIPA COLONIALE

Visita all’antico quartiere di San Lazaro, il belvedere di Carmen Alto, la Chiesa della Virgen de la
Candelaria, quartiere di Cayma, il convento della Recoleta, il quartiere di Vallecito e il Ponte Bolivar.

NB: Recoleta chiude le domeniche e giorni festivi.

MUSEO SANTUARIOS ANDINOS

In questo museo si pud apprezzare la mummia Juanita o Dama di Ampato. Fu scoperta nel vulcano Ampato
nel settembre del 1995. Questa bambina, che dovette avere fra 13 e 14 anni al momento della sua morte, fu
sepolta per piu di 500 anni in questo vulcano di piu di 6300 msim. Fu offerta agli dei della montagna da
sacerdoti Incas.

NB: La mummia Juanita non é esibita dal 31 dicembre fino al 30 aprile. Al suo posto si puo apprezzare la
mummia Sarita.

CONVENTO DI SANTA CATALINA

Convento fondato nell’anno 1579, il quale viene considerato un gioiello coloniale di architettura religiosa,
siccome & composto da chiese, clausure, piazze e diversi ambienti, che si conservano intatti dal secolo XVI.

NB: Chiuso il 1° di gennaio, giovedi Santo (dal mezzogiorno), venerdi Santo e 25 di dicembre.

MONASTERIO DI SANTA TERESA

Il Monastero delle Carmelitane scalze di San José, apre le porte al pubblico come museo di arte del Viceregno,
a 295 anni dalla sua fondazione. La regola di clausura mantenuta durante quasi tre secoli, ha fatto in modo
che il tempo si fermasse in ogni spazio e in ogni oggetto, convertendo Santa Teresa in uno dei piu importanti
concentrati di arte del viceregno del Peru. Il museo presenta una mostra selezionata di pittura su tela, scultura,
oreficeria, pittura murale, arte decorativa e oggetti di uso quotidiano.

NB: Chiuso il 1° gennaio, giovedi e venerdi Santo, 28 luglio e 25 dicembre.

TAMBOS E MUNDO ALPACA

Si visita Mundo Alpaca (per apprezzare il tradizionale metodo di scelta della fibra di alpaca, oltre che il
processo ancestrale di tessitura e colorazione; & presente anche un piccolo museo di macchine tessili), il
quartiere di San Lazaro, i Tambos (grandi case antiche che servivano da rifugio ai visitatori, risalenti al XVIII
sec., attualmente restaurate) e la Piazza d’Armi.

CITTA DI AREQUIPA E MUSEO SANTUARIOS ANDINOS

Visita ai belvederi di Carmen Alto e Yanahuara, la chiesa e piazza di San Francisco, il Museo Santuarios
Andinos, la Piazza d’'Armi, la facciata della Cattedrale (fondata nel 1656) e la Chiesa della Compagnia di
Gesl.
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NB: La mummia Juanita non é esibita dal 31 dicembre fino al 30 aprile. Al suo posto si puo apprezzare la
mummia Sarita.

CITTA DI AREQUIPA E CONVENTO DI SANTA CATALINA (PEDONALE)

Visita all’antico quartiere di San Lazaro, la chiesa e piazza di San Francisco, il Convento di Santa Catalina,
la Piazza d’Armi, la facciata della Cattedrale (fondata nel 1656) e la Chiesa della Compagnia di Gesu.

NB: Santa Catalina chiude il 1° gennaio, giovedi Santo (dal mezzogiorno), venerdi Santo e 25 dicembre.

CITTA DI AREQUIPA E CONVENTO DI SANTA CATALINA

Visita ai belvederi di Carmen Alto e Yanahuara, la chiesa e piazza di San Francisco, il Convento di Santa
Catalina, la Piazza d’Armi, la facciata della Cattedrale (fondata nel 1656) e la Chiesa della Compagnia di
Gesu.

NB: Santa Catalina chiude il 1° gennaio, giovedi Santo (dal mezzogiorno), venerdi Santo e 25 dicembre.

DINTORNI, MULINO DI SABANDIiA E MANSIONE DEL FONDATORE

Visita alla campagna di Arequipa, le terrazze di Paucarpata, il Mulino di Sabandia (costruzione coloniale
conservata in perfetto stato), ed alla Mansione del Fondatore, palazzo costruito nel secolo XVI dal fondatore
della citta, Don Garcia de Carbajal.

LA ROTTA DEL SILLAR

Arequipa & conosciuta come la Citta Bianca, bianca per le grandi case, i monumenti e i templi costruiti con il
bugnato, che hanno portato I'Unesco a dichiarare questa bella citta Patrimonio Culturale dell'Umanita nel 2000.
La lava vulcanica veniva utilizzata dagli antenati per trasformarla in blocchi di bugnato per costruire case e
templi. Oggi, le cave da cui si estrae questo materiale bianco sono state trasformate in un circuito in cui &
possibile ammirare il paesaggio naturale e la cultura vivente. Questo tour di mezza giornata inizia sulla nuova
strada Arequipa/La Joya per raggiungere le cave di Afashuayco e la Quebrada de Culebrillas, tornando al
passato e attraversando questa stretta gola la cui apertura & stata erosa per migliaia di anni dall'acqua e dal
vento.

Durante la passeggiata, & possibile riposare all'ombra su sedili di conci e apprezzare il bellissimo paesaggio
desertico che la natura ci regala. Scendendo la gola, troviamo le imponenti scogliere di varie forme, che alla
luce del sole possono essere viste in varie tonalita dal beige al rosa, creando bellissime inquadrature con
contrasti di luce e ombra. In queste cave vediamo una combinazione di paesaggi naturali e cultura
viva. Durante la visita si puo sentire il tintinnio delle barrette sulle scogliere e vedere esperti scalpellini al
lavoro. Qui si assiste a una dimostrazione dell'ancestrale processo di estrazione, taglio e intaglio del concio
con strumenti semplici come la barreta, il pettine e lo scalpello.

PETROGLIFI DI TORO MUERTO

Ubicato a 170 Km. al nord di Arequipa, a 529 msim, in una zona considerata la concentrazione di incisioni
rupestri pit importanti del Perl. Possiede piu di 3000 figure zoomorfe, antropomorfe e geometriche, con
rappresentazioni di camelidi andini, puma, Condor, scene di balli rituali e guerrieri. Ritorno ad Arequipa con
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sosta pranzo in un ristorante rustico a Punta Colorada.

RISERVA NATURALE DI SALINAS

Escursione alla riserva naturale del Lago Salinas, ubicato a 10 ore da Arequipa. Visita alla popolazione
indigena di Chiguata ed alle terrazze agricole pre-Inca. Nel cammino si apprezzano grandi greggi di Alpaca,
Llama e Vigogne. Arrivo alla parte posteriore del vulcano Pichu Pichu, dove si trova ubicato il Lago Salinas,
dimora di una abbondante fauna silvestre, nella quale soprassalgono le parihuana (fenicotteri).

COLCA

TUTTO IL GIORNO O

Partenza alle 3.30am alla volta del Canyon del Colca (Gola del Colca), fermando presso il belvedere Cruz
del Condor (Croce del Condor) (3225 msim), luogo dove la gola ha una profondita di 1050 metri. Da qui si
possono osservare decine di Condor che si alzano dalle profondita e planano per lungo tempo, di modo che il
turista puo apprezzare la misura e bellezza di queste straordinari volatili. Pranzo e rientro ad Arequipa.

NB: Escursione molto impegnativa (circa 15 ore).
PRIVATO 2G/1N

1° giorno | Arequipa / Colca @

Partenza alle 8am passando i paesi di Yura, Pampa de Arrieros e Pampa Cainahuas, dove si trova ubicata
I'omonima Riserva Nazionale di Vigogne. Si continua il viaggio passando da Chucurra e Patapampa, dove si
trova il Belvedere dei Vulcani. Arrivo a Chivay e pranzo. Nel pomeriggio, visita al mercato locale e alle
acque terme di La Calera (ingresso non incluso).

2° giorno | Colca / Arequipa

Partenza alle 6.15am verso il belvedere Cruz del Condor (Croce del Condor). Al ritorno, si visitano i paesi
di Macca e Yanque, e i belvederi di Antahuilque y Choquetico. Alle 1pm, rientro verso Arequipa.

SIC 2D/1N

Simile al programma “privato 2g/1n”, con le seguenti differenze:
- Il pranzo non ¢ incluso il primo giorno.
- Sii clienti pernottano nel Colca Lodge, non visiteranno La Calera.

PRIVATO 2GD/1N + TRASFERIMENTO VERSO PUNO

1° giorno | Arequipa / Colca @8

Partenza alle 8am passando i paesi di Yura, Pampa de Arrieros e Pampa Cafnahuas, dove si trova ubicata
I'omonima Riserva Nazionale di Vigogne. Si continua il viaggio passando da Chucurra e Patapampa, dove si
trova il Belvedere dei Vulcani. Arrivo a Chivay e pranzo. Nel pomeriggio, visita al mercato locale e alle
acque terme di La Calera (ingresso non incluso).

2° giorno | Colca / Puno

Partenza alle 6.15am verso il belvedere Cruz del Condor (Croce del Condor). Al ritorno, si visitano i paesi
di Macca e Yanque, e i belvederi di Antahuilque y Choquetico. In orario oportuno, partenza verso Puno
(Km. 320, 6 ore), passando per diversi paesi e la bella laguna di Lagunillas.
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Per la visita a Sillustani, il primo giorno si fa Arequipa/Cruz del Condor. Il secondo giorno si fa Colca/Puno
direttamente.

SIC 2G/1N + TRASFERIMENTO VERSO PUNO

Simile al programma “privato 2g/1n”, con le seguenti differenze:
- Il pranzo non € incluso il primo giorno.
- Sii clienti pernottano nel Colca Lodge o Refugio, non visiteranno La Calera.
- Il bus verso Puno parte a mezzogiorno approssimatamente.

PRIVATO 3G/2N

1° giorno | Arequipa / Colca @8

Partenza alle 8am passando i paesi di Yura, Pampa de Arrieros e Pampa Cafnahuas, dove si trova ubicata
I'omonima Riserva Nazionale di Vigogne. Si continua il viaggio passando da Chucurra e Patapampa, dove si
trova il Belvedere dei Vulcani. Arrivo a Chivay e pranzo. Nel pomeriggio, visita al mercato locale e alle
acque terme di La Calera (ingresso non incluso).

2° giorno | Colca

Partenza alle 6.15am verso il belvedere Cruz del Condor (Croce del Condor). Al ritorno, si visitano i paesi
di Macca e Yanque, e i belvederi di Antahuilque y Choquetico. Nel pomeriggio, si possono fare camminate
a Uyu Uyu y Puente Sifon.

3° giorno | Colca / Arequipa

Visita ai paesi nel margine destro del Valle del Colca. Ritorno a Chivay. Partenza alle 1.30pm verso ad Arequipa.

SIC 3D/2N

1° giorno | Arequipa / Colca

Partenza alle 8am passando i paesi di Yura, Pampa de Arrieros e Pampa Cainahuas, dove si trova ubicata
I'omonima Riserva Nazionale di Vigogne. Si continua il viaggio passando da Chucurra e Patapampa, dove si
trova il Belvedere dei Vulcani. Arrivo a Chivay e pranzo. Nel pomeriggio, visita al mercato locale e alle
acque terme di La Calera (ingresso non incluso).

2° giorno | Colca

Giorno a disposizione.

3° giorno | Colca / Arequipa

Partenza alle 6.15am verso il belvedere Cruz del Condor (Croce del Condor). Al ritorno, si visitano i paesi
di Macca e Yanque, e i belvederi di Antahuilque y Choquetico. Alle 1pm, rientro verso Arequipa.

PRIVATO 3G/2N + TRASFERIMENTO VERSO PUNO

1° giorno | Arequipa / Colca @

Partenza alle 8am passando i paesi di Yura, Pampa de Arrieros e Pampa Cafnahuas, dove si trova ubicata
I'omonima Riserva Nazionale di Vigogne. Si continua il viaggio passando da Chucurra e Patapampa, dove si
trova il Belvedere dei Vulcani. Arrivo a Chivay e pranzo. Nel pomeriggio, visita al mercato locale e alle
acque terme di La Calera (ingresso non incluso).

2° giorno | Colca

Partenza alle 6.15am verso il belvedere Cruz del Condor (Croce del Condor). Al ritorno, si visitano i paesi
di Macca e Yanque, e i belvederi di Antahuilque y Choquetico. Nel pomeriggio, si possono fare camminate
a Uyu Uyu y Puente Sifon.
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3° giorno | Colca / Puno
Visita ai paesi nel margine destro del Valle del Colca. Ritorno a Chivay. In orario oportuno, partenza verso
Puno (Km. 320, 6 ore), passando per diversi paesi e la bella laguna di Lagunillas.

Per la visita a Sillustani, le escursioni del terzo giorno si fanno il secondo giorno. Per il terzo giorno, si fa
Colca/Sillustani/Puno.

SIC 3G/2N + TRASFERIMENTO VERSO PUNO

1° giorno | Arequipa / Colca

Partenza alle 8am passando i paesi di Yura, Pampa de Arrieros ¢ Pampa Caiahuas, dove si trova ubicata
I'omonima Riserva Nazionale di Vigogne. Si continua il viaggio passando da Chucurra e Patapampa, dove si
trova il Belvedere dei Vulcani. Arrivo a Chivay e pranzo. Nel pomeriggio, visita al mercato locale e alle
acque terme di La Calera (ingresso non incluso).

2° giorno | Colca

Giorno a disposizione.

3° giorno | Colca / Puno

Partenza alle 6.15am verso il belvedere Cruz del Condor (Croce del Condor). Al ritorno, si visitano i paesi
di Macca e Yanque, e i belvederi di Antahuilque y Choquetico. A mezzogioeno, partenza verso Puno.
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